
 
Приложение № 1 

к приказу  

  от 03 апреля 2023 г.  № 36 

 

П Е Р Е Ч Е Н Ь                                                       

ИНСТРУЦИЙ ПО ОХРАНЕ ТРУДА 

 

№ п/п Наименование инструкции Обозначение и номер 

инструкции 

1 Инструкция по противопожарному режиму ИОТ – 001 – 2021 

№ 1 

2 Инструкция по охране труда по предупреждению 

детского дорожно-транспортного травматизма 

ИОТ – 002 –2023 

№ 2 

3 Инструкция по охране труда при проведении 

занятий по плаванию 

ИОТ – 003 – 2023 

№ 3 

4 Инструкция по охране труда в спортивном зале ИОТ -04 -2023 

№ 4 

5 Инструкция по охране труда при проведении 

спортивных соревнований 

ИОТ – 005 – 2023 

№ 5 

6 Инструкция по охране труда в тренажерном зале ИОТ – 006 – 2023 

№ 6 

7 Инструкция по охране труда при проведении 

массовых мероприятий 

ИОТ – 007 -2023 

№ 7 

8 Инструкция по охране труда при проведении 

прогулок, походов, экскурсий, экспедиций 

ИОТ – 008 -  2023 

№ 8 

9 Инструкция по охране труда при перевозке 

обучающихся автомобильным транспортом 

ИОТ – 009 – 2023 

№ 9 

10 Инструкция по охране труда и технике безопасности 

в категорийных и степенных походах 

ИОТ – 10 – 2023 

№ 10 

11 Инструкция по охране труда при проведении 

занятий по лыжам 

ИОТ – 11 – 2023 

№ 11 

12 Инструкция по охране труда при проведении 

занятий по спортивному ориентированию 

ИОТ – 12 – 2023 

№ 12 

13 Инструкция по охране труда при работе на 

лестницах - стремянках 

ИОТ – 13 -2023 

№ 13 

14 Инструкция по охране труда при работе с тканью, 

бумагой, различными природными материалами 

ИОТ – 14 – 2023 

№ 14 

15 Инструкция по охране труда при работе с 

компьютерами, ксероксами и другими 

электрическими приборами 

ИОТ – 15 – 2023 

№ 15 

16 Инструкция по охране труда при использовании ИОТ – 16 – 2023 



технических средств обучения № 16 

17 Инструкция по охране труда при работе на высоте ИОТ – 17 – 2023 

№ 17 

18 Инструкция по охране труда для сторожа ИОТ – 18 – 2023 

№ 18 

19 Инструкция по охране труда для дворника ИОТ – 19 – 2023 

№ 19 

20 Инструкция по охране труда слесаря – электрика по 

ремонту и обслуживанию электрооборудования 4-5 

разряда 

ИОТ – 20 – 2023 

№ 20 

21 Инструкция по охране труда для слесаря по ремонту 

и эксплуатации тепло-водопроводных сетей 

ИОТ – 21 – 2023 

№ 21 

22 Инструкция по охране труда при уборке помещений ИОТ – 22 – 2023 

№ 22 

23 Инструкция по охране труда для уборщика 

производственных и служебных помещений 

ИОТ – 23 – 2023 

№ 23 

24 Инструкция по охране труда рабочего по 

комплексному обслуживанию и ремонту зданий 

ИОТ – 24 – 2024 

№ 24 

25 Инструкция по оказанию первой помощи ИОТ – 25 – 2023 

№ 25 

26 Инструкция по охране труда слесаря – электрика по 

ремонту электрооборудования 4-5 разряда 

ИОТ -  26 – 2023 

№ 26 

27 Инструкция по охране труда при эксплуатации 

электроустановок до 1000 В 

ИОТ – 27 – 2023 

№ 27 

28 Инструкция по охране труда для оператора 

хлоратоной установки 

ИОТ – 28 – 2023 

№ 28 

29 Инструкция по охране труда при проведении 

занятий по дзюдо 

ИОТ – 29 – 2023 

№ 29 

30 Инструкция по охране труда для уборщика бассейна ИОТ – 30 – 2023 

№ 30 

31 Инструкция по охране труда для инструктора по 

физической культуре отдела плавания 

ИОТ – 31 – 2023 

№ 31 

32 Инструкция по охране труда при проведении 

соревнований по туристскому многоборью 

ИОТ – 32 – 2023 

№ 32 

33 Инструкция по охране труда при проведении 

занятий на коньках 

ИОТ – 33 – 2023 

№ 33 

34 Инструкция о порядке действий персонала по 

обеспечению безопасной и быстрой эвакуации при 

угрозе возникновения террористических актов 

ИОТ – 34 – 2023 

№ 34 

35 Инструкция по охране труда медицинской сестры ИОТ – 35 – 2023 

№ 35 

36 Инструкция по охране труда лаборанта 3-4 разряда ИОТ – 36 – 2023 

№ 36 

37 Инструкция по охране труда специалиста по охране 

труда 

ИОТ – 37 - 2023 

38 Инструкция по охране труда ночного сторожа ИОТ – 38 – 2023 

№ 38 

39 Инструкция по охране труда для работника бойлера ИОТ – 40 – 2023 

№ 39 

40 Инструкция по охране труда для работника 

гардероба 

ИОТ – 40 – 2023 

№ 40 

41 Инструкция по охране труда для судей соревнований ИОТ – 41 – 2023 

№ 41 

42 Инструкция по охране труда при проведении ИОТ – 42 – 2023 



занятий по боксу № 42 

43 Инструкция по охране труда при проведении 

занятий по борьбе 

ИОТ – 43 – 2023 

№ 43 

44 Инструкция по охране труда при проведении 

занятий по самбо 

ИОТ – 44 – 2023 

№ 44 

45 Инструкция по правилам поведения на льду ИОТ – 45 – 2023  

№ 45 

46 Инструкция по правилам поведения и действиям при 

угрозе наводнения 

ИОТ – 46 – 2023 

№ 46 

47 Инструкция по охране труда при проведении 

субботников 

ИОТ – 47 – 2023 

№ 47 

48 Инструкция по охране труда при работе на 

спортивной и досуговой  площадке 

ИОТ – 48 – 2023 

№ 48 

49 Инструкция по охране труда при мытье окон ИОТ – 49 – 2023 

№ 49 

50 Инструкция по охране труда неэлектрического 

персонала 

ИОТ – 50 – 2023 

№ 50 

51 Инструкция по охране труда при перевозке 

обучающихся железнодорожным транспортом 

ИОТ – 51 – 2023 

№ 51 

52 Инструкция по охране труда при проведении 

занятий по ОФП 

ИОТ – 52 – 2023 

№ 52 

53 Инструкция по охране труда директора ИОТ _ 53 – 2023 

№ 53 

54 Инструкция по охране труда заместителя директора 

по хозяйственной работе (ХР) 

ИОТ – 54 – 2023 

№ 54 

55 Инструкция по охране труда заместителя директора 

по УВР 

ИОТ – 55 – 2023 

№ 55 

56 Инструкция по охране труда специалиста по кадрам ИОТ – 56 – 2023 

№ 56 

57 Инструкция по охране труда делопроизводителя ИОТ – 57 – 2023 

№ 57 

58 Инструкция по охране труда бухгалтера 1 категории ИОТ – 58 – 2023 

№ 58 

59 Инструкция по охране труда педагога – 

организатора отдела туризма 

ИОТ – 59 – 2023 

№ 59 

60 Инструкция по охране труда педагога – 

организатора отдела плавания 

ИОТ – 60 – 2023 

№ 60 

61 Инструкция по охране труда главного бухгалтера ИОТ _ 61 – 2023 

№ 61 

62 Инструкция по охране труда методиста ИОТ – 62 – 2023 

№ 62 

63 Инструкция по охране труда заведующего отделом ИОТ – 63 – 2023 

№ 63 

64 Инструкция по охране труда педагога 

дополнительного образования 

ИОТ – 64 – 2023 

№ 64 

65 Инструкция по охране труда при проведении 

занятий по скалолазанию 

ИОТ – 65 – 2023 

№ 65 

66 Инструкция по охране труда при работе с 

газонокосилкой 

ИОТ – 66 – 2023 

№ 66 

67 Инструкция по охране труда при проведении 

занятий по тхэквондо 

ИОТ – 67 – 2023 

№ 67 

68 Инструкция по охране труда при работе на 

круглопильном (циркулярном) станке 

ИОТ – 68 – 2023 

№ 68 

69 Инструкция по охране труда ведущего инженера ИОТ – 69 – 2023 



№ 69 

70 Инструкция по охране труда при работе с пылесосом ИОТ – 70 – 2023 

№ 70 

71 Инструкция по охране труда при очистке крыш от 

снега 

ИОТ – 71 – 2023 

№ 71 

72 Инструкция по охране труда и технике безопасности 

при реализации городской программы для 

подростков «Спортивно-туристский день здоровья» 

ИОТ – 72 – 2023 

№ 72 

73 Инструкция по охране труда по профилактике 

гриппа, ОРВИ, коронавируса 

ИОТ – 73 – 2023 

№ 73 

74 Инструкция по охране труда при проведении 

занятий по спортивному туризму 

ИОТ – 74 – 2023 

№ 74 

 

 

 


